
T-shirt met aangeknipte mouwen
1. Als er geen specifiek steeknummer wordt vermeld, gebruik dan de rechte steek.
2. Gebruik naaivoet “J” (rechte steek/zigzagsteek) en afwerksteekvoet “G”.

Benodigdheden
•  Tricot of rekbare stof  

(110 cm breed × 125 cm) 
 
Gebruik stof waarvan de randen niet omkrul-
len wanneer u de stof knipt.

•  Machinegaren voor rekbare stof

Knip en houd daarbij 
rekening met de aangegeven 
naadtoeslagen in . 
De halslijn heeft geen naadtoeslag.

 
Borstomvang: 75 tot 85 cm
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Teken, en bereid de patronen voor op papier, zoals hieronder  
aangegeven.

Naai afwerksteken 
langs de schouders, 
mouwen en zoom.

Naadtoeslag: 1,5 cm

Biaisband
(4,5 cm × 62 cm)

1    Naai afwerksteken langs 
de randen van het voor-  
en  achterpand

2    Naai het voor- en achter-
pand langs de schouders 
aan elkaar met de goede 
kanten op elkaar.

Afwerksteek

3    Vouw de mouwzoom om en naai deze met  
een elastische zigzagsteek vast.

4    Maak een ring van het biaisband en naai het vast aan  
de halslijn.

5    Naai de zijnaden, met de goede kanten op elkaar. 

6    Vouw de zoom om 
en naai deze met 
een elastische  
zigzagsteek door.

Elastische 
zigzagsteek

Elastische 
zigzagsteek

1 cm

1 cm

4,5 cm

Strijk de randen om, op 1 cm,  en vouw ze 
weer open. Naai de uiteinden van het band 
aan elkaar zodat er een ring ontstaat.

Maak een ring met een 
naadtoeslag van 1 cm.

Begin middenachter  
en naai op 1 cm vanaf 
de rand.

Vouw het biaisband naar de 
goede kant en stik de biasband 
vlak lang de rand door.

Middenachter

Klaar!

2 mm
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