
Grembiule reversibile con cerniera
1. Se nelle istruzioni non è specificato un punto in particolare, usare il punto diritto.
2.  Serviranno il piedino premistoffa “J” (punto diritto/punto zig-zag), il piedino per cerniere “I”  

(o il piedino per cerniere strette F079).

Occorrente (Dimensioni della vita: 60 cm)

•  Tela di medio peso (larga 75 cm × 90 cm) 
* Vita + 15 cm

• Cerniera con estremità aperta (larga 70 cm)
• Cintura (larga 4,5 cm × 90 cm)
• Nastro in velcro (largo 2 cm × 5 cm) - 1 set
• Bottone (2 cm di diametro)

75 cm
„1 set nastro in velcro 
(largo 2 cm × 5 cm)“

Piegare 
l‘angolo in 
un triangolo.

2,5 cm

3 cm

Ripiegare 
il bordo.

Rovescio

Lato diritto

Procedere allo stesso modo sui lati 
sinistro e destro dei pezzi superiore 
e inferiore (A e B).

Aprire il tessuto 
e applicare gli uncinelli 
del nastro in velcro sul 
punto d‘incontro con il 
bordo sinistro.

Applicare al rovescio del bordo destro.

Rinforzare cucendo avanti 
e indietro 2-3 volte.

Applicare la cintura 2 cm  
sotto il bordo superiore.

Bottone  
(2 cm di diametro)

Cucire i passanti 
del nastro in velcro.

65 cm

25 cm

2 cm 2 cm 1 cm

Cerniera con estremità 
aperta (70 cm)

„Cucire le asole.  
(Avvolgere attorno alla vita 
e regolare la posizione.)“

Piegare all‘indietro di 1 cm su ogni bordo.

Attaccare la cerniera.

Cintura (larga 4,5 cm × 90 cm)

1  Preparare la cintura.

2   Attaccare la cerniera tra le parti A e B. Usare il piedino 
per cerniere „I“ o il piedino per cerniere strette F079 
(venduto separatamente).
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3   Piegare all‘indietro di 2,5 cm sul bordo 
e cucire con un punto zig-zag.

4   Ripiegare il bordo sulla vita e indossarlo per stabilire la 
posizione del nastro in velcro.

5   Applicare la cintura. Cucire la cintura in modo che copra 
l‘estremità piegata.

6   Attaccare il bottone per 
completare il progetto. Sarà 
possibile divertirsi a regolare 
la lunghezza del grembiule, 
ad esempio, indossandolo 
lungo quando si cucina e corto 
quando si fa giardinaggio.

Punto  
zig-zag


