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Manual “No.1 Quilt Pattern Collection (Nº 1 Coleção de desenhos de recorte para Quilt)”

Marcas de finais (ponto de início ou de final de uma costura)

“Marca de final” é o método de costura usado quando 
os tecidos são unidos com costuras até a marca do final.

A’

A

A

A

A

A’

Costura continuada

“Costura continuada” é um método que usa múltiplos 
pontos contínuos, em vez de cortar a linha a cada vez.

E

E

E

E

A’

A’

A’

A

A

A’

E

A

A

A

E

A

Marca de 
final

Quando começar a 
costurar, faça um nó, passe 
a agulha pelo final da linha 
e passe-a de volta.

Linhas de 
acabamento

(Lado do avesso)

(Lado do avesso)

(Lado do avesso)

Para concluir a costura, retorne a 
agulha e dê um nó num ângulo.

Linhas de acabamento
Marca de final

Exemplo Costura 
continuada

Ponha A (lado do avesso) 
e E juntos, e continue 
costurando.

No local da marca  
de final, retorne a agulha 
para o lado oposto em A’.

Marca de final

Linhas de 
acabamento

(Lado do 
avesso)

(Lado do 
avesso)

(Frente)

(Lado do 
avesso)

(Lado do avesso)

(Lado do 
avesso)

(Lado do 
avesso)

(Frente)

(Lado do avesso)

(Lado do 
avesso)

(Lado do 
avesso)

(Lado do 
avesso)

(Lado do avesso)

Coloque na posição 
na marca de final A.

Exemplo

Este manual contém figuras em tamanho real e mostra como criá-las, depois que os pedaços são preparados para 
costurar usando a máquina de corte. Quando elaborar os padrões de 1 a 45, corte as peças deixando espaço para as 
margens de costura. Consulte o Manual de Operações da máquina para instruções detalhadas. Quando imprimir as 
figuras em escala real, imprima a 100%, ou ajuste a sua impressora de modo que ela não aumente nem reduza a escala.
Observação: Use estes mesmos métodos quando costurar à máquina. Consulte o manual de instrução de sua máquina sobre os 
diferentes comprimentos e reforço dos pontos. Os pés calcadores para acolchoado feitos para a sua máquina também auxiliarão a 
costurar a medida de margem de costura de 1/4” em todas as mudanças de direção.
Consulte o seguinte para uma explicação de “marcas de finais” e “costura continuada” descritas neste documento.
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Assinatura de coração1
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B E

AA’

C

L

I

F

J

KK’ M

D

G H

Como fazer

• Faça o bloco superior

1	 Costure junto A’ e B, A e C, A’ e D, e A e E.

￼

B E

AA’ AA’

C D

2	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

B E

AA’ AA’

C D

3	 Costure em F.

￼

F

• Faça o bloco de baixo

1	 Costure G e L em H, e depois costure sobre K’.

￼

L
K’

G H

2	 Costure J e M em I , e depois costure sobre K.

￼

I J

KM

3	 Costure juntos os blocos esquerdo e direito.

￼
LK’

G
H I

J

KM

1/2
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• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Assinatura de coração1 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A’

A

B

B’ C

C’

D

D’

E E

E E

F

F

F F

Como fazer

• Faça os blocos A, B, C e D

1	 Tomando cuidado com as marcas de final, 
separadamente junte as costuras A e A’, B e B’, 
C e C’, e D e D’.

A’

A

B
B’ C

C’

D
D’

2	 Faça costuras continuadas de E para A, B, C e D.

A

B
C

D

E
E

EE

3	 Costure em F. 

￼

F

F
F

F

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A

B
C

D

• Costure juntos os blocos esquerdo e direito

￼
A

B
C

D

A tarefa está terminada.

Marca de final

Costura 
continuada

Trevo de quatro folhas2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼￼

A

BB

B B

BB

B B B

B B

B

B B

C

C C

C

D

D EE

E

EE

F

F

F

F

F

F

Como fazer

• Costure juntas as peças hexagonais

1	 Costure um lado das peças hexagonais de modo 
que a linha seja feita lateralmente, tomando 
cuidado com as marcas do final.

2	 Faça as costuras continuadas entre as fileiras, 
como é mostrado na figura.

Observação: �Faça a costura continuada na marca de 
final

3	 Dobre a margem da costura como é mostrado 
na figura e, em seguida, passe a ferro.

￼

Observação: �Dobre na direção mostrada pelas setas. 
Dobre a margem da costura sobreposta 
para parecer um moinho de vento.

A tarefa está terminada.

Lado do avesso

Marca de final

Linhas de acabamento

Lado do avesso

FrenteMarca de final

Costura continuada

Compoteira cheia de flor3
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Edifícios4
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼
E

A

I

B

C

D

F

G

J

J

E

MNM

D

HF

K

D

L KLK

Como fazer

• Crie um bloco de edifícios altos

1	 Costure junto K e L nas laterais, e depois costure 
sobre J. (Três peças)

￼

J

J

K L KLK

K L KLK

K L KLK

2	 Costure junto M e N nas laterais, e depois 
costure sobre J.

￼

J

J

MNM

MNMMNM

3	 Alinhe I com todo o desenho e costure junto.

￼

I

J

MNM

J
K L KLK

1/2
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• Crie um bloco de edifícios baixos

1	 Costure junto D e E nas laterais, e depois 
costure sobre C. (Duas peças)

￼

ED ED D

ED ED D

C

C

ED ED D

2	 Costure junto H e G como é mostrado na figura, 
e depois costure sobre F. (Duas peças)

￼

F

G

HF

F

G

HF

3	 Costure junto A e B como é mostrado na figura, 
e, em seguida, costure junto o desenho todo.

￼

A

B

F

G

HF

C
ED ED D

• Costure juntos os blocos esquerdo e direito

￼

A tarefa está terminada.

Edifícios4 2/2
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Sorvete de casquinha5
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

E

A C

D

I

L

F

J

R

Q P’

K

P

OM N

G H

Como fazer

• Crie blocos de sorvete

1	 Costure junto B e C, e, em seguida, costure 
sobre A. 

￼

A A

B C

2	 Costure junto E e F, e, em seguida, costure sobre 
D.

￼ E FD D

3	 Costure junto H e I, e, em seguida, costure 
sobre G.

￼ IG GH

4	 Costure junto K e L, e, em seguida, costure 
sobre J.

￼ LJ JK

5	 Costure junto N e O, e, em seguida, costure 
sobre M.

￼ OM MN

6	 Costure junto todo o desenho.

￼

1/2
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• Faça o bloco da casquinha

1	 Costure P e P’ sobre Q, e, em seguida, costure 
sobre R.

￼

Q

R

P P’

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Sorvete de casquinha5 2/2
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Lírio do Campo6
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼
B

C

F

B F

B F

F

F

F

F’

F’

F’

F’

F’

F’

A

A D

E

Como fazer

• �Faça os blocos do lírio do campo (quatro 
peças)

1	 Costure junto C, B e A.

￼
B

C

A

2	 Costure sobre A, B e F, como é mostrado na figura.

￼

F

FB

F

BA

3	 Costure junto E e D. (As marcas de coincidência 
tornam mais fácil costurar juntas as peças.)

D

E

4	 Costure juntas todas as peças, como é mostrado 
na figura.

￼

Marcas de 
coincidência

1/21/2
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5	 Faça os outros blocos do mesmo modo e 
costure-os juntos pelos lados.

￼

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Lírio do Campo6 2/2
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Xícaras e pires7
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼
A

B’B
C

D

E

F

G G’

H

I J K

LLM M’
N

O

D’

Como fazer

• Faça os blocos da xícara

1	 Costure junto A, B e B’.

￼ A

B’B

2	 Costure junto C, D e D’, e, em seguida, costure 
sobre E.

￼

C
D

E

D’

3	 Costure junto F, G e G’, e, em seguida, costure 
sobre H.

￼

F

G G’

H

4	 Costure junto todo o desenho pelas laterais.

￼

D D’

C

E

A

B’B

F

G G’

H

1/2
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• Faça os blocos do pires

1	 Costure junto I, J, K, L, M e M’ por seus lados.

￼
I J K

L LM M’

• Costure juntos os blocos das xícaras e do pires

￼

I J K

L LM M’

C
D

E

D’

A

B’B

F

G G’

H

• Costure juntos O e N

￼

N

O

A tarefa está terminada.

Xícaras e pires7 2/2
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Dente de serra8
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

LB

B

B

E

A

B

C
D

D

D

I

F

M

J

M

J

K

J

MN

G HGG

Como fazer

• �Faça os blocos dos dentes de serra (quatro 
peças)

1	 Costure junto B, D, E, G, H, J, K, M e N, como 
é mostrado na figura.

￼

J

J

K

J

MMMN

B

B

B

E

B

D

D

D

G HGG

2	 Costure junto C, F, I e L.

￼

L

I

C

F

3	 Costure as seções A sobre os vários blocos.

￼

A

A

A

A

1/2
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• Costure juntas as laterais dos blocos

￼

LB

B

B

E

A

B

CD

D

D

I

F

M

J

M

J

K

J

M

N

G
H

GG

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Dente de serra8 2/2
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Tulipa9
Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B
C

C

F

F’

G

G’

H

H’

I

A

D

E

E’

Como fazer

• Faça os blocos da flor

1	 Costure junto B e C.

￼

B

C

B

C

B

C

B

2	 Costure sobre A.

￼

A

3	 Costure sobre D.

￼

D

• Faça o bloco da folha

1	 Tomando cuidado com as marcas de final, 
costure juntas E e F, e, em seguida, costure 
sobre G.

F

G

E

Marca de 
final

Marca de final

1/2
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2	 Também junte costurando os blocos simétricos 
E’, F’ e G’ e, tomando cuidado com as marcas 
de final, combine-os, como é mostrado na 
figura.

G

F

E

G’

F’ E’

• �Tomando cuidado com as marcas de final 
dos blocos na flor e nas folhas, faça as 
costuras continuadas

B
C

F

F’

G

G’

A

DE

E’

• Faça o bloco do vaso

1	 Costure junto I, H e H’.

￼

H

H’

I

2	 Costure sobre C.

￼

C

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Marca de final

Marca de final

Costura continuada

Tulipa9 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

E

E

A

A

A’

A’

B

B

C

C

C

C

C

D

D

D

D

Como fazer

• Faça o bloco do centro

1	 Costure junto C e D, e, em seguida, costure 
sobre E. (Duas peças)

￼

E

E

C
D

2	 Costure juntas as peças C e D.

￼
C

C

C
D

D

3	 Costure junto todo o desenho.

￼

• Faça os blocos dos ângulos (quatro peças)

1	 Costure junto C e D, e, em seguida, costure 
sobre B.

￼ D

B

B

C

2	 Costure sobre A.

￼

A

Barra transversal10 1/2
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• �Costure juntos o centro e os blocos dos 
ângulos, como é mostrado na figura

￼

A tarefa está terminada.

Barra transversal10 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B C

D E

A A

A A

Como fazer

• �Faça os blocos do moinho de vento (quatro 
peças)

1	 Costure junto A e B.

￼

AB
A

B

A

B

A B

2	 Costure junto o moinho de vento, como é 
mostrado na figura.

￼

A B

3	 Como com A e B, costure sobre [A e C], [A e D] 
e [A e E] para fazer o moinho de vento.

• Costure juntas as laterais dos blocos

￼

B C

D E

Moinho de vento11 1/2
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• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Moinho de vento11 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A

A’

B C D

E F G

H I J

K L M

N

N

O

Como fazer

• Faça os blocos das setas (seis peças)

1	 Costure junto A, A’ e B.

￼

A

A’

B

2	 Costure junto H, N e N’.

￼ H

N

N

3	 Costure juntos os blocos esquerdo e direito.

￼ B H

4	 Faça os outros blocos de setas da mesma forma.

• �Costure juntas as laterais dos blocos de 
setas

￼

B C D

E F G

H I J

K L M

• Costure O na vertical

￼ O

A tarefa está terminada.

Tráfego de sentido único12
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A

B B’

C

D

G

D’

E

F’ H H’F

I

Como fazer

• �Faça os apliques dos corações (quatro 
peças)

1	 Costure B e B’ juntas, tomando cuidado com 
as marcas de final. Abra margens de costura na 
esquerda e na direita.

B B’

2	 Costure sobre C e faça os corações. 
Dobre sobre as margens da costura.

B B’

C

3	 Coloque o padrão da costura sobre o avesso dos 
corações, faça um pesponto firme ao longo das 
laterais e passe a ferro para dar forma.

Marca de final

Lado do avesso
Linhas de 

acabamento

Abra as margens 
da costura

Lado do avesso
Linhas de 

acabamento

Dobre 
sobre as 
margens da 
costura

Modelo de 
costura

Modelo de 
costura

Fazer e puxar 
firmemente um 
pesponto

Use um ferro

Quatro corações13 1/2
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4	 Faça uma marca na base do material A, e 
aplique.  
Da mesma forma, faça os corações [D, D’ e E], 
[F, F’ e G] e [H, H’ e I] e aplique.

A

• Costure juntas as laterais dos blocos

￼

A

B B’

C

D

G

D’

E

F’ H H’F

I

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Faça uma marca

Remova o 
modelo da 
costura

Quatro corações13 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

B

B

B

B

B

B

B

B

C

A

D

E

G

G

F

F

G

F

F

H

I

I

I

I

I

I

Como fazer

• Faça os blocos da escada

1	 Costure junto B, C, D, E e F, como é mostrado 
na figura.

￼

B

D

C

F

E

2	 Costure B e I sobre G e F.

￼

B IG

G

F

G

F

3	 Costure junto F e I.

￼ IF

4	 Costure junto as fileiras, como é mostrado na 
figura.

￼
G

G

F

G

F

F

I

B

D

C

F

E

• Costure juntos os blocos da escada para A e H

￼

A

H

A tarefa está terminada.

Escadas14
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B

B

B

C

C

C

C

C

C

C

C

CC

CC

C

C

CC

CC

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

D

D

D

D

D’

D’

D’

D’
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

B

D’
D’

D’
D’

A

A’B

B

B
C

C

C

C

C

C

C

D
D

D

D

Como fazer

• Faça os blocos da renda de bico (quatro peças)

1	 Costure sobre B, C, D e D’, como é mostrado na 
figura.

B

B

D’
B

B

B

C

C

C

C

C

C

C

D

2	 Costure os blocos da renda de bico sobre A.

￼

A

A’

• Costure juntas as laterais dos blocos

￼

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Renda de bico15
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A

A A

A

A

AA

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J K

L

N

M

O

P

R

R

R

RQ

R’

R’

R’

R’

S’ S’

S S

SS’

SS’

T
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

C

RR’

M

L

S’ S

S’

S’

S’

S

S

S O

P

J K

F

N

Q

G

H

I

A

T

A

D

E

Como fazer

• Faça o bloco do centro

1	 Pesponte junto Q, R e R’, e, em seguida, costure 
sobre P.

	 Da mesma forma, costure juntos os blocos N e 
O, L e M, e J e K. (Quatro peças)

￼

P

P

RR’ Q

RR’ Q

RR’ Q

2	 Costure juntos I, S e S’.

	 Da mesma forma, costure juntos os blocos G, S 
e S’, E, S e S’, e C, S e S’. (Quatro peças)

￼
S

S’

S’

S II

3	 Costure junto os blocos numa fileira, como é 
mostrado na figura.

￼

C

M

L

S’

J K

O N

P

RR’ Q

G

T

E

S I

Esvoaçante16 1/2
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4	 Costure juntas as fileiras individuais.

￼

• Faça os blocos dos ângulos (quatro peças)

1	 Costure sobre A, tomando cuidado com as 
marcas de finais. (Quatro peças)

A

A

2	 Costure a costura continuada sobre H, tomando 
cuidado com as marcas de final.

H

A

A

3	 Como com A, A e H, faça os blocos [A, A e B], 
[A, A e D] e [A, A e F].

• �Costure juntos os blocos

￼

A

AA

A

A

A
A

A

B

F

H

D

A tarefa está terminada.

Marca de final

Costura continuada

Esvoaçante16 2/2
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A A

A

B B

B

B B

B

B B

BB

B

B

C C’

C’

C’ C

C

C

C

CC

C

C

D’ D

D

E’ E

E

F

G

G

H’

H

H

I

J

F’

K
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B
C

F

CC’ C’

C’

K

F’

B

B

B

B

B

H’

H

I
G

AA

D

D’

E

E’
B

C

C

CC

C

C

C

B

B B

B

B

H
G

J

A

D

E

Como fazer

• Faça os blocos da flor do centro

1	 Costure junto B, C e C’, como é mostrado na 
figura.

	 Do mesmo modo, costure junto B e C.

￼
B

CC’

B

B

C
C’

B

B

C
B B

C

C

C
B

2	 Costure junto D e E.

￼
D

E

3	 Costure sobre A, como é mostrado na figura.

￼

A

4	 Tomando cuidado com as marcas de final, 
costure junto F e F’ e faça costuras continuadas 
nos blocos que você fez.

F

F’

Marca de final

Costura continuada

Três lírios17 1/3



− 47 −

• Faça os blocos das flores da esquerda e da direita

1	 Consultando a figura, costure juntos os blocos da flor do centro.

CC’
B

B

B

H

A

D’
E’

C

C’D
E

C

C
B B H’

B
A

• Faça o bloco do vaso

1	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

K

B

IG

C

H

G

J

(Direito)

(Esquerdo)

Três lírios17 2/3
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• Costure juntos os blocos das flores

￼

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Três lírios17 3/3
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A’
A

A’A

B

B

B

B B B

B

B

B

BBB

C C C C

C

C

CCCC

C

C

D D D

D

DDD

D

E

E

E’

E’

E

EE’

E’

F F’

F’

F

FF’

F’

F

G
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

E’

A

A’ A

A’

B

C

B

B

C
F’

E’F’

D

C

B

B

C

D

C

D

G

F E

FE

Como fazer

• Costure juntas as peças em fileiras em ângulo

1	 Pesponte juntas B e C como é mostrado na 
figura, e, em seguida, costure sobre A. (Duas 
peças)

B

B

C

A

2	 Costure junto B, C e D, como é mostrado na 
figura. (Duas peças)

￼

B

D

C

B

C

3	 Pesponte junto E’ e F’ como é mostrado na 
figura, e, em seguida, costure junto B, C e D. 
(Duas peças)

￼

E’ F’

E’F’

B

D

C
B

D
C

4	 Costure junto a fileira do centro, como é 
mostrado na figura.

￼

A’

A’

F E
FE

F E
FE

D
C

D

C

G

Estrela de oito pontas18 1/2
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• Costure juntas as fileiras individuais

￼

A tarefa está terminada.

Estrela de oito pontas18 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

E

A B

C D

HF G

KI J

Como fazer

• Faça os apliques dos corações (nove peças)

1	 Coloque o molde da costura sobre C, D, E, F, G, 
H, I, J e K, puxe com firmeza os pespontos ao 
longo das laterais e passe a ferro para dar forma.

2	 Faça uma marca na base dos materiais A e B, e 
coloque neles o aplique.

• Costure juntas as laterais dos blocos

￼

EC D

HF G

KI J

• Costure juntas as fileiras individuais

￼

EC D

HF G

KI J

A tarefa está terminada.

Avesso do tecido

Pesponto

0,5

Use um 
ferroModelo de 

costura

Faça uma marca

Remova o modelo 
da costura

Treliça19
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A

A

A

A

B

B

B

B’

B’

B

B

B

B’

B’

C

C

C’

C’

C’

C

C’

C’

C’

C

D

D

D

D

D

D

D

D

D

D

D

D

E
E

E
E

E’

E’
E’

E’
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼ AA

A

A

D

E

E’

B

C

C
B’

B’

B
C’

C’
B

C’
C’

B’

B

B’

C’

C’
D

E

E’

B

C

E

E’

B

C

D

E

E’

Como fazer

• Faça os blocos da fita (quatro peças)

1	 Costure junto B, C, D, E e E’, como é mostrado 
na figura.

￼

B

C

B

B

C

D

D

D

E

E’

2	 Tomando cuidado com as marcas de finais, 
costure junto os blocos da fita como é mostrado 
na figura.

3	 Costure a costura continuada sobre A, tomando 
cuidado com as marcas de final.

A A

4	 Costure juntos os blocos da esquerda e da 
direita, tomando cuidado com as marcas de 
final.

A A

Marca de 
final

Marca de 
final

Costura 
continuada

Marca de 
final

Marca de final

Marca de final

Marca de 
final

Fita20 1/2
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5	 Costure a costura continuada sobre o restante A, 
tomando cuidado com as marcas de final.

A

A

A A

A tarefa está terminada.

Costura continuada

Fita20 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

A

B

C

D

E

F

G

HIJK

L

M

N OO

I’H’

Como fazer

• Faça o bloco da caneca

1	 Costure H, I, J, I’ e H’ juntos, tomando cuidado 
com as marcas de finais.

H
IJI’H’

2	 Faça a asa.

	 Pesponte junto C e D, e, em seguida, costure 
sobre E.

￼
C
D

E

3	 Pesponte junto A e B, e, em seguida, costure 
junto C, D e E.

￼

A
B

C
D

E

4	 Costure em F.

￼

F

A
B

C
D

E

5	 Costure sobre G, tomando cuidado com as 
marcas de finais.

F

A
B

C
D

E
G

6	 Costure o bloco da asa, tomando cuidado com 
as marcas de final.

F

A
B

C
D

E

HIJI’H’

G

Marcas de 
coincidência

Marca de final

Marca de final

Marca de final

Caneca21 1/2
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7	 Costure sobre K, tomando cuidado com as 
marcas de finais.

K

8	 Faça uma costura continuada sobre L.  
(Alinhe as marcas correspondentes.)

A
B

C
D

E

F

HIJK I’H’

G

L

9	 Costure a costura continuada sobre M, tomando 
cuidado com as marcas de final. (Alinhe as 
marcas correspondentes.)

A
B

C
D

E

F

HIJK I’H’

G

M

L

• Faça o bloco do pires

1	 Costure junto N e O.

￼ NO O

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Marca de final

Marcas de coincidência

Costura continuada
Marcas de coincidência

Marca de final

Costura continuada

Marca de final

Caneca21 2/2



0 50 100
mm

0 1 2 3 4
inches(”)

− 60 −

22

A A’

A’ A

B

C



− 61 −

Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A A’

A’ A

B

C

Como fazer

• Faça o bloco da lua

1	 Pesponte junto B e C, alinhando as marcas de 
coincidência. 

	 (Use um alfinete para fazer orifícios pequenos 
para facilitar a costura. Além disso, costurar até 
o fim serve de reforço.)

B

C

• Elabore o tecido de fundo

1	 Costure junto A e A’ como mostrado na figura, 
e, depois, costure juntos os blocos de cima e de 
baixo.

￼

AA’

A A’

• �Costure junto o bloco da lua e o tecido de 
fundo

1	 Alinhe as marcas correspondentes, costure 
junto, dividindo o bloco da lua em quatro 
seções.

	 (Use um alfinete para fazer orifícios pequenos 
para facilitar a costura.)

A tarefa está terminada.

Marcas de coincidência

Marcas de 
coincidência

Marcas de coincidência

Marcas de coincidência

Marcas de coincidência

Marcas de 
coincidência

Costure até as bordas

Marcas de 
coincidência

Marcas de 
coincidência

Linhas de 
acabamento

Use um alfinete
para fazer orifícios 
pequenos

Lua22
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A A A

AA

AAA

A A

A A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

B B

BBB

B B

B B

B

B

B

BBB B

BBB B

BBB B

C C

B BC C

CC

B B CC

D

D

E

E E

E

E
E

E

E E

E

E E

E

E

E
E

F

F

F

F
F F F F F F

F

F

F

F

F

F
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

A

A

A

AF

B B

B

A

C

B

A

A

A

A

A

A

B B

B

B

B

BB

BBC

F
E
E

D

Como fazer

• Faça nove padrões

1	 Faça os padrões da cruz. (Duas peças)

	 Costure junto A, B e D, como é mostrado na 
figura.

￼

AB

D

A B

B

B

2	 Faça os padrões da estrela. (Duas peças)

	 Pesponte junto E e F, e depois costure junto A e 
B como mostrado na figura.

￼

A

B

B

B

B

F
F

E

E

3	 Faça o padrão de nove remendos. (Uma peça)

	 Costure junto A e B, como é mostrado na figura.

￼

AA

B A

BA

B

A

B

Cruzes e estrelas23 1/2



− 64 −

4	 Faça o padrão de quatro cantos. (Quatro peças)

	 Costure junto A, B e C, como é mostrado na 
figura.

A B

CA

B

C A

• Costure juntas as laterais dos padrões

￼

• Costure juntas as fileiras individuais

￼

A tarefa está terminada.

(Duas peças) (Duas peças)

Cruzes e estrelas23 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B CC’

A

E

D

F F

H

G

Como fazer

• Faça os blocos da xícara

1	 Costure junto A e B.

￼
B

A

2	 Aplique a asa D a C.

	 Coloque o padrão da costura D no avesso do 
tecido e passe a ferro para dar forma.

	 (Faça recortes na margem da costura.)

C

3	 Costure junto C e C’.

￼ CC’

4	 Costure junto E e F.

￼ EF F

5	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

Modelo de costura

Corte

Avesso do tecido

Use um ferro

Faça uma marca
Remova o modelo 
da costura

Aplique

Xícara de café24 1/2
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• Costure junto todo o desenho e borde

H

G

A tarefa está terminada.

Ponto de contorno

Xícara de café24 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

B’

C A

KJ J

I

L

E
D

F

H

G

Como fazer

• Faça o bloco da cabeça

1	 Costure junto A e C.

￼ C A

2	 Costure junto B, B’ e D.

￼

B

B’

D

3	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

4	 Costure em E.

￼

E

• Faça o bloco do corpo

1	 Costure junto K e J.

￼

KJ J

2	 Costure em H.

￼

H

Cão25 1/2
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3	 Costure em G.

￼

G
H

J K J

• Faça o bloco da cauda

1	 Costure junto F, I e L.

￼
I

L

F

• �Costure junto todo o desenho e borde sobre 
os olhos

A tarefa está terminada.

Pesponto de cetim

Cão25 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

L M

F

I

C

A

KH

J

M L’

G
B

E

D

Como fazer

• Faça um padrão colorido de nove xícaras

1	 Costure junto D e E.

￼
E

D

2	 Costure junto F e G.

￼

F

G

Nove xícaras26 1/2

• Costure junto as xícaras e costure junto nos lados com L, L' e M

￼

I

K

J

L M M L’

C

A

B
F

H

G

E

D
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• Costure junto as fileiras individuais e borde sobre as asas

A tarefa está terminada.

Ponto de contorno

Nove xícaras26 2/2
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B
B

B

B

B

C

C

C

C

C

C

C

C

D

D

D

D

D

E

E

F

E’

E’



− 75 −

Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

E’

E’
B

C

E

B

C
A

E

D

F

Como fazer

• �Costure junto os três blocos de pétalas da 
margarida, separadamente (1, 2 e 3)

1	 Costure junto A e B, observando as marcas de 
coincidência.

	 Dobre sobre as margens da costura na lateral A.

B

B

A

2	 Costure sobre C.

	 Dobre sobre as margens da costura na lateral C.

￼
C

C

3	 Costure sobre D.

	 Dobre sobre as margens da costura na lateral C.

￼
D

C

4	 Costure sobre C.

	 Dobre sobre as margens da costura na lateral C.

C

5	 Da mesma forma, faça os blocos 2 e 3, e, em 
seguida, costure junto os blocos 1, 2 e 3.

	 Dobre sobre as diversas margens da costura na 
lateral C.

￼

Marcas de 
coincidência

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 1

Marcas de 
coincidência

Marcas de coincidência

Bloco 1

Margarida (Peça)27 1/2
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• Elabore o tecido de fundo

1	 Costure junto E e E’. (Duas peças)

￼
E E’

2	 Costure juntos os blocos de cima e de baixo.

￼

E E’

EE’

• �Costure junto os blocos da margarida e o 
avesso do tecido, dividindo-o em 4 vezes

1	 Alinhe as marcas de coincidência, pique com 
um alfinete e costure. (Use um alfinete para 
fazer orifícios pequenos para facilitar a costura.)

	 Dobre sobre as margens da costura em direção 
do centro.

• Aplique no centro da flor

1	 Coloque o padrão da costura sobre o avesso do 
tecido, puxe firmemente o pesponto na margem 
da costura, e passe a ferro para dar forma.

2	 Aplique no centro da flor.

A tarefa está terminada.

Use um alfinete
para fazer orifícios 

pequenos
Marcas de 
coincidência

Linhas de 
acabamento

Modelo de costura

Avesso do tecido

Use um 
ferro

Remova o 
modelo da 
costura

Margarida (Peça)27 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼
A

A

A

B

B

B

C

D

E E’

G

H

I

F

Como fazer

• �Faça o bloco da cesta

1	 Junte com pesponto A e B, e, em seguida, 
costure junto E e E’ como mostrado na figura.

￼

A
A

A

A

A

A
B

B

B

B

E

E’

2	 Junte com pesponto B e C, e, em seguida, 
costure no bloco da esquerda.

￼
B

C

3	 Costure junto D e o bloco direito.

￼

D

4	 Costure juntos os blocos esquerdo e direito.

￼

B

C

D

• Faça o bloco da alça

1	 Faça a alça da cesta G.

	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido e passe-os a ferro para dar forma.

G 
(Lado do 
avesso) Use um ferro

Modelo de costura

Cesta28 1/2
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2	 Faça uma marca na base do tecido F e aplique a 
alça G.

	 Em seguida, aplique I e H.

G

F

I

H

3	 Borde I e H.

I

F

H

G

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.H  
(Lado do 
avesso)

Linhas de 
acabamento

Para linhas curvas, faça 
cortes na margem da 
costura, e aplique

Remova o 
modelo da 
costura

Ponto de 
contorno

Ponto de nó francês

Cesta28 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

B A

D

C

Como fazer

• �Aplique das flores de cereja

1	 Costure as pétalas juntas.

	 Costure juntas, tomando cuidado com as marcas 
de finais das marcas de coincidência, como é 
mostrado na figura.

	 Dobre sobre as margens da costura para um lado.

2	 Coloque o padrão da costura no avesso das 
pétalas da flor e passe-as a ferro para dar forma.

	 (Se você fizer cortes nas pétalas da flor até o 
final, elas terão um acabamento mais atraente.)

Marcas de 
coincidência

Marcas de 
coincidência

Dobre sobre as margens da costura para um lado

Linhas de 
acabamento

Avesso do tecidoMarcas de coincidência

Modelo de 
costura

Corte
Avesso do 
tecido

Use um 
ferro

Faça os cortes

Linhas de acabamento

Flores de cereja29 1/2



− 82 −

• Faça a base do material

1	 Costure junto A e B.

￼ AB

2	 Costure juntos os blocos de cima e de baixo.

￼

• Aplique

1	 Faça uma marca na base do material, prenda a 
linha e aplique as pétalas da flor.

	 Corte fora as peças nas áreas que saiam da base 
do material.

C

AB

2	 Borde as pétalas.

3	 Aplique no centro da flor.

	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido D, e faça e puxe com firmeza um 
pesponto na margem da costura.

	 Use um ferro de passar para fazer a forma.

4	 Faça a marca e aplique.

D

D

A tarefa está terminada.

Remova  
o modelo da 
costura

Ponto de 
reforço

Área de corte

Ponto de 
contorno

Pesponto de 
cetim

Use um ferro
Modelo de 

costura

Avesso do tecido

Corte

Remova o modelo 
da costura

Faça uma marca

Flores de cereja29 2/2
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B

C’

C’

D

E

F

F’

G’

G

H

H

I

I

J

K

L

L’



− 84 −

Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

C

C

C

C

C’

C’

B

B

B

B

I

I
H

F

F’
D

E

L

L’

C

K

B

B’

B’

B’

B’

B’
G

G’

H

J

A

Como fazer

• Faça a flor no centro

1	 Junte com pesponto B, B’ e C, e, em seguida 
costure sobre A.

￼

B’

C

B

A

2	 Junte com pesponto D e E, observando as 
marcas de final.

D

E

3	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

• �Faça as flores da esquerda e da direita (duas 
peças)

1	 Junte com pesponto B, B’ e C, e, em seguida 
costure sobre G.

￼

B’

C

B

G

2	 Junte com pesponto H e I, observando as 
marcas de final.

I

H

3	 Costure junto, como é mostrado na figura.

	 Da mesma forma, faça a flor do lado esquerdo.

￼

Marca de final

Marca de 
final

Flor rosa com franja30 1/2
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• Faça o bloco do talo

1	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido para L, L’ e K, e passe-as a ferro para dar 
forma.

2	 Aplique o talo no topo de J.

	 Primeiro, aplique L e L’, e depois K.

J

L

L’

K

• Costure junto todo o desenho

1	 Costure juntas as flores, F e F’, tomando cuidado 
com as marcas de finais.

F

F’

2	 Costure juntos os blocos da flor e talo, tomando 
cuidado com as marcas de final.

3	 Costure juntos os blocos da esquerda e da 
direita, tomando cuidado com as marcas de 
final.

A tarefa está terminada.

Use um ferro

Modelo de costura

Avesso do tecido

Remova o 
modelo da 
costura

Marque
aqui

Marca de final

Marca de final

Marca de final

Flor rosa com franja30 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

C
BA

H
G

F

E
D

M M’

K
J

Q

I

P

O

N N’

L L’

Como fazer

• Faça o bloco da tampa

1	 Coloque o padrão da costura sobre o avesso 
do tecido P, puxe firmemente o pesponto na 
margem da costura e passe a ferro para dar 
forma.

	 Aplique P no topo de O.

P

O

P

2	 Costure junto A, N e N’.

￼

AN N’

3	 Costure junto, como é mostrado na figura.

￼

Avesso do tecido

Remova o modelo da costuraFaça uma marca

Use um ferro

Modelo de costura

Açucareiro31 1/2
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• Faça o bloco do corpo do recipiente

1	 Junte com pesponto B, C, D, E, F, G, H, I, J e 
K, observando com cuidado as marcas de final 
de C. Dobre sobre as margens da costura em 
direção dos tecidos de cor escura.

H

G

J

F

E

D

K

I

C

B

2	 Coloque os padrões no avesso do tecido para 
as alças M e M’, e passe a ferro para dar forma. 
Coloque a alça M no topo de L e aplique a alça 
M’ no topo de L’.

L

M

M

3	 Costure junto como é mostrado na figura, 
tomando cuidado com as marcas de finais.

M M’

L’L

• Costure junto todo o desenho

￼

A tarefa está terminada.

Marca de final

Modelo de 
costura

Remova o 
modelo da 
costura

Faça uma 
marca

Aplique

Use um ferro

Corte
Avesso do 

tecido

Marca de final

Açucareiro31 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

F

D

B

E

H

I

A

K

C

G

J

Como fazer

• �Costure juntas a xícara e a lata de chá, 
separadamente

F

D

Observação: �As marcas de coincidência fazem mais 
fácil costurar juntas as peças.

1	 Costure junta a lata de chá, como mostrado na 
figura, e aplique K.

￼

H

I

K

G

J

• �Faça uma marca na base do material B e 
aplique a lata de chá

B

Marcas de coincidência

Faça uma marca

Aplique

Xícara de chá32 1/2
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• Costure junto o material da base B e A

￼

B

A

• Aplique o pires e a xícara

1	 Aplique o pires C, e, em seguida, faça uma 
marca na asa da xícara E e aplique.

	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido para a asa E e passe a ferro para dar 
forma.

E

E

C

2	 Aplique a xícara e borde a lata de chá e o pires.

A tarefa está terminada.

Aplique

Use um ferro

Modelo de costura

Avesso do tecido

Faça os cortes

Remova o 
modelo da 
costura

Ponto de contorno

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Xícara de chá32 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

D

C

L J

R

T
M

B

G

H

K

U

I

V
W

E

X

F

N

A

O

Q

S
P

Como fazer

• �Costure juntas as xícaras grande e pequena, 
separadamente

D

C

B

H

E

G

F

Observação: �As marcas de coincidência fazem mais 
fácil costurar juntas as peças.

• �Faça uma marca na base do material A e 
aplique as xícaras

1	 Faça uma marca na asa da xícara grande I  e 
aplique.

	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido para a asa I  e passe a ferro para dar 
forma.

A

Marcas de coincidência

Use um ferro

Remova o 
modelo da 
costura

Aplique

Modelo de 
costura

Avesso do tecido

Corte

Xícara e margarida33 1/3
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2	 Aplique a xícara pequena e grande, nesta 
ordem.

• �Faça 14 peças de pétalas da flor de 
margarida e duas peças para os centros das 
flores

1	 Para as pétalas das flores, coloque o padrão da 
costura no avesso do tecido e passe-as a ferro 
para dar forma.

	 Para o centro da flor, faça um pesponto na 
margem da costura e puxe com firmeza.

• �Aplique na pétalas das flores e no centro 
das flores

1	 Primeiro faça as marcas e borde o talo, depois 
aplique nas pétalas das flores.

Não aplique na área 
onde o tecido está 
dobrado  
(Não dobre na margem 
da costura)

Modelo de costura

Use um ferro

Modelo de costura

Avesso do 
tecido

Corte

Use um ferro

Pesponto

<Pétalas das flores>

<Centro da flor>

Ponto de 
contorno

Remova o 
modelo da 

costura

Faça uma marca

Xícara e margarida33 2/3
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2	 Aplique o centro da flor no centro da flor.

	 Corte fora as pétalas da flor onde elas saiam da 
base do material.

A tarefa está terminada.

Remova o modelo da costura

Corte

Xícara e margarida33 3/3
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

C

A

B

D

F

E

Como fazer

• �Costure junto o copo

C

B

Observação: �As marcas de coincidência fazem mais 
fácil costurar juntas as peças.

• �Faça a costura continuada, tomando 
cuidado com as marcas de final nos cantos 
do bolo

F

E

• �Faça uma marca na base do material A e 
aplique

1	 Aplique primeiro o copo, depois o prato e 
depois o bolo.

• �Borde o bolo e o prato

A tarefa está terminada.

Marcas de 
coincidência

Costura continuadaMarca de 
final

Faça uma marca

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Bolo34
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
…Marca de final

200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A

B’

C’

G

H
I

J
K

M

A

BC

DEF

G

L

D’

E’

Como fazer

• Faça os blocos das flores (três peças)

1	 Pesponte A, B e C juntos, tomando cuidado 
com as marcas de final.

A
BC

2	 Faça costuras continuadas em E e D.

A
BC

DE

3	 Da mesma forma, costure junto A, B’ e C’, e 
faça costuras continuadas em D’ e E’.

A

B’

C’

D’

E’

4	 Costure juntos os dois blocos simétricos, 
tomando cuidado com as marcas de final.

A
BC

A
B’

C’

5	 Faça uma costura continuada em F.

F

A
BC

A
B’

C’

• �Faça os blocos do talo e da folha

1	 Coloque os padrões de costura em L, M e K 
para o talo, e I e J para as folhas, e passe a ferro 
para dar a forma.

Marca de final

Costura continuada Costura continuada

Costura continuada

Costura continuada

Marca de final

Costura continuada

<Talo><Folha>

Modelo de costura

Avesso 
do tecido

Avesso do tecido

Use um 
ferro

Corte
Modelo de costura

Lírio35 1/2
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2	 Faça uma marca na base do material H e 
aplique o talo e folhas.

	 Para o talo, aplique M, K e L, em ordem.

H

M
L

J

I

K

• Costure juntos o bloco da flor e G

￼

F

A
BC

A
B’

C’

G

G

• Costure juntos os blocos do talo e da folha

￼

H

G

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

A tarefa está terminada.

Faça uma 
marca

Remova o 
modelo da 
costura

Lírio35 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

D

D

CB

A

H

G

F

F

E

E

E

E

L

K
J J’

I

M

N

P P’

O O’

R

R

Q

Como fazer

• Faça os blocos do broto

1	 Costure junto B e C.

￼ CB B

2	 Costure junto D, E e F.

￼ D DFE E

3	 Costure junto D, E e G.

￼ GEDG E

4	 Costure junto E, F e H.

￼ HF E FE

5	 Costure junto E, I e K.

￼ E KI EK

6	 Costure sobre A, como é mostrado na figura.

￼

A

• Faça os blocos da cesta

1	 Costure junto L, M, N e R.

￼

L

M

N

R

2	 Costure junto O e P.

￼

P

O

Broto36 1/3
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3	 Costure junto os dois blocos, como é mostrado 
na figura.

￼

P

O

L
M
N
R

4	 Costure junto O’ e P’.

￼

P’

O’

5	 Costure junto R e Q.

￼
Q

R

6	 Costure junto os dois blocos, como é mostrado 
na figura.

￼

Q
R

P’

O’

7	 Costure juntos os blocos esquerdo e direito.

￼

• Costure juntos os blocos de cima e de baixo

￼

• Aplique o broto

1	 Coloque os padrões da costura no avesso do 
tecido para J e J’, e passe a ferro para dar forma.

Modelo de 
costura

Avesso do tecido

Use um ferro

Corte

Broto36 2/3
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2	 Aplique.

J J’

A tarefa está terminada.

Remova o modelo 
da costura

Faça a marca e aplique

Broto36 3/3
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

D

C
BA

E

Como fazer

• Faça a base do material

1	 Costure junto A e B. (Duas peças)

￼ BA

2	 Costure juntos os blocos de cima e de baixo.

￼

• �Aplique o azevinho

1	 Costure junto C e D. (Quatro peças)

￼
D

C

2	 Coloque o padrão da costura no avesso do 
tecido e passe-os a ferro para dar forma.

3	 Faça uma marca na base do material e aplique. 
(Quatro peças)

4	 Aplique o fruto. (Quatro peças)

	 Coloque o padrão da costura sobre o avesso do 
tecido, puxe firmemente o pesponto na margem 
da costura e passe a ferro para dar forma.

Use um 
ferro

Avesso do 
tecido

Modelo de costura

Corte

Remova o modelo 
da costura

Faça uma 
marca

Avesso do tecido

Use um ferro
Modelo  
de costura

Azevinho37 1/2
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5	 Faça uma marca e aplique.

A tarefa está terminada.

Remova o 
modelo da 
costura

Faça uma marca 
e aplique

Azevinho37 2/2
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

F

C

E

D

H

I

G

M

K

J

L

A

Como fazer

• �Faça uma marca na base do material A e 
aplique o talo

1	 Enquanto dobra sob a margem da costura, 
primeiro aplique M e K, e então J e L.

M

K

J

L

A

• �Aplique as folhas e frutos

1	 Para as folhas, coloque o padrão da costura 
no avesso do tecido e passe-as a ferro para dar 
forma.

	 Sobre o fruto, faça um pesponto na margem da 
costura e puxe com firmeza.

• �Borde nas veias da folha e no brilho do talo 
e dos frutos

A tarefa está terminada.

Marcar 
aqui

(Folha)
Use um ferro

Avesso do tecido
Corte

Modelo de costura

(Fruto)
Use um ferro

Modelo de costura

Remova o modelo da costura

Pesponto 
de cetim

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Azeitona38
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

C

B

A

Como fazer

• �Faça oito peças de pétalas de margarida e 
uma peça para o centro da flor

1	 Para as pétalas das flores, coloque o padrão da 
costura no avesso do tecido e passe-as a ferro 
para dar forma.

	 Para o centro da flor, faça um pesponto na 
margem da costura e puxe com firmeza.

• �Faça uma marca na base do material A e 
aplique as pétalas das flores

A

• �Aplique o centro no meio da flor e borde-o 
no talo

A tarefa está terminada.

(Centro da flor)

Use um ferro(Pétalas das flores)

Corte

Modelo de 
costura

Avesso do tecido

Remova o 
modelo da 
costura

Faça uma 
marca

Não aplique 
na área onde 
o tecido está 
dobrado (Não 
dobre na 
margem da 
costura)

Remova o 
modelo da 
costura

Ponto de 
contorno

Margarida39
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

F

B

C
D

E

I

G H L
J

K

A

Como fazer

• �Aplique

Faça uma marca na base do material A e aplique, 
dobrando sob a margem da costura para formar as 
peças que estão na parte inferior.

<Ordem do aplique>

￼

1	 Coloque G no topo de B e aplique, tornando-se 
uma única peça.

	 Da mesma forma, aplique E e H, F e I.

B G

2	 Aplique na ordem das peças que estarão na 
parte inferior.

	 Lugares onde o tecido está dobrado para cima 
não serão vistos, portanto deixe-os como estão 
e aplique.

F

B

E

IG
H

A

• �Borde a aparência das flores

A tarefa está terminada.

Coloque no topo de 
B e aplique G

Linhas de acabamento
Corte

Faça uma 
marca

Não aplique 
na área onde 
o tecido está 
dobrado (Não 
dobre na 
margem da 
costura)

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Amor perfeito40
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

A

B

Como fazer

• �Aplique o vestido

1	 Faça cortes na margem da costura nos cantos e 
áreas curvas.

2	 Faça uma marca na base do material A e 
aplique, dobrando por baixo da margem da 
costura.

A

• �Bordar na base do tronco

A tarefa está terminada.

Avesso do tecido

Linhas de 
acabamento

Corte

Faça uma 
marca

Ponto de contorno

Ponto de 
contorno

Moda parisiense41
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

A

C
E

D

F

G

Como fazer

• �Aplique

Faça uma marca na base do material A e aplique o 
carretel de linha e o dedal, dobrando por baixo da 
margem da costura.

1	 Para o carretel de linha, costure junto E, F e G.

E

F

G

2	 Faça cortes na margem da costura nos cantos e 
áreas curvas.

3	 Aplique.

A

• �Borde o carretel de linha, a linha, o dedal e 
as letras

A tarefa está terminada.
Marcas de 

coincidência

Avesso 
do tecido

Corte

Linhas de 
acabamento

Avesso do tecido

Faça uma 
marca

Ponto de contorno

Ponto de 
contorno

Pesponto 
reto

Ponto de 
contorno Ponto de 

contorno

Carretel42
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B

C

E

D

F

G

A

Como fazer

• �Aplique as folhas

1	 Faça cortes na margem da costura nas áreas 
curvas das folhas D, E, F e G.

2	 Faça uma marca na base do material A e 
aplique, dobrando por baixo da margem da 
costura.

E

D

F

G

A

• Aplique a flor

1	 Aplique B e, em seguida, aplique C no topo.

￼
B

C

• �Borde as veias da folha, o centro da flor e 
as vinhas, etc. 

A tarefa está terminada.

Corte
E (Lado do avesso)

Linhas de 
acabamento

Não 
aplique na 
área onde o 
tecido está 
dobrado 
(Não dobre 
na margem 
da costura)

Marque
aqui

Linhas de acabamento

B  
(Lado do avesso)

C (Lado do avesso)

Corte

Linhas de 
acabamento

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Glória da manhã43
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

B C
A

D

E F

G
H I

J

K

Como fazer

• �Aplique

Faça uma marca na base do material A e aplique, 
dobrando sob a margem da costura para formar as 
peças que estão na parte inferior.

(Ordem do aplique)

￼

1	 Faça cortes na margem da costura nas áreas 
curvas das peças a serem aplicadas.

J

2	 Aplique J e K.

	 Da mesma forma, aplique H, G e I.

A

J

K

3	 Aplique C, E e F, e, em seguida, aplique D e B 
no topo.

￼

B

D
C

E F

H
G I

J

K

• �Borde as flores, sapatos e dobras e padrões 
nas roupas, etc.

A tarefa está terminada.

Avesso do tecido

Corte

Linhas de acabamento

Não aplique 
na área onde 
o tecido está 
dobrado  
(Não dobre 
na margem da 
costura)

Linhas de 
acabamento

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Pesponto 
de cetim

Pesponto 
de cetim

Sue com um buquê de flores44
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Ilustração do item acabado

￼ …Gramatura do tecido
200 mm × 200 mm (8"×8")

￼

C

B

E

A

D

Como fazer

• Aplique a campainha de vento

1	 Coloque o padrão de costura sobre B e C, puxe 
o pesponto nas linhas curvas como mostrado na 
figura e passe a ferro para definir a forma.

2	 Faça uma marca na base do material A e 
aplique C, D e B, nessa ordem, uma no topo da 
outra.

C

B

A

A

D

• �Aplique de tira de papel

1	 Aplique dobrando sob a margem da costura.

￼

Faça 
cortes 
e dobre 
para 
baixo

Linhas de 
acabamento

Modelo de 
costura B

Avesso do tecido

Use um ferro

Linhas de acabamento
Modelo de costura C

Avesso do tecido

Remova o 
modelo da 
costura

Não aplique na 
área onde o tecido 
estiver dobrado 
para cima
(Não dobre 
na margem da 
costura)

Linhas de 
acabamento

Remova o 
modelo da 
costura

Campainha de vento45 1/2
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• Borde a corda, o badalo, etc.

A tarefa está terminada.

Ponto de 
contorno

Ponto de 
contorno

Pesponto de 
cetim

Campainha de vento45 2/2
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Ilustração do item acabado

￼

Como fazer

• Aplique sem a margem da costura (sem margem da costura)

Fixe estes apliques usando pespontos de mão/pespontos à máquina de sua escolha. 

Memo: �As máquinas de costura dos dias de hoje oferecem uma ampla variedade de pontos. Usar o pé calcador recomendado 
auxiliará na formação do ponto adequado enquanto costura.

<Pesponto reto>
Use pespontos pequenos de modo que a linha não 
solte. Alternativamente, você também pode usar uma 
linha colorida para fazer pespontos temporários.

￼

<Ponto caseado>
Você pode bordar em torno do lado de fora das figuras 
usando o ponto caseado para costurar com firmeza.

￼

Números− 5546
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